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Standardy Ochrony Małoletnich 

Wersja skrócona dla uczniów 

Uniwersyteckiego XII Liceum Ogólnokształcącego 

im. Marii i Georga Dietrichów w Olsztynie 

 

1. Po co są Standardy Ochrony Małoletnich? 

Standardy zostały stworzone po to, aby każdy uczeń czuł się w szkole bezpiecznie, był 

traktowany z szacunkiem i wiedział, gdzie może szukać pomocy. Szkoła nie akceptuje żadnej 

formy przemocy, dyskryminacji ani krzywdzenia uczniów. 

 

2. Masz prawo do: 

1. bezpieczeństwa w szkole i poza nią, 

2. szacunku i godnego traktowania, 

3. wyrażania własnego zdania i emocji, 

4. prywatności oraz ochrony danych osobowych, 

5. pomocy ze strony nauczycieli, pedagoga, psychologa i innych pracowników szkoły, 

6. zgłoszenia sytuacji, która Cię niepokoi lub krzywdzi. 

 

3. Jak powinny wyglądać relacje w szkole? 

Nauczyciele i pracownicy szkoły: 

1. traktują uczniów z szacunkiem, 

2. słuchają uczniów i pomagają im, 

3. nie wyśmiewają, nie poniżają i nie obrażają, 

4. nie stosują przemocy fizycznej ani psychicznej, 

5. reagują na przemoc, hejt i dyskryminację, 

6. dbają o bezpieczeństwo uczniów. 

Uczniowie: 

1. szanują siebie nawzajem, 

2. nie stosują przemocy ani cyberprzemocy, 

3. nie wykluczają innych, 

4. używają kulturalnego języka, 
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5. pomagają osobom, które potrzebują wsparcia, 

6. zgłaszają dorosłym sytuacje niebezpieczne. 

7. Zachowania niedozwolone 

W szkole zabronione są: 

1. bicie, popychanie, grożenie, 

2. wyśmiewanie i obrażanie innych, 

3. publikowanie zdjęć lub filmów bez zgody, 

4. cyberprzemoc i hejt w Internecie, 

5. kradzieże i niszczenie mienia, 

6. używanie alkoholu, papierosów, e-papierosów i narkotyków, 

7. przynoszenie niebezpiecznych przedmiotów. 

 

4. Bezpieczeństwo w Internecie 

Pamiętaj: 

1. korzystaj z Internetu odpowiedzialnie, 

2. nie udostępniaj swoich danych osobowych, 

3. nie publikuj zdjęć innych bez ich zgody, 

4. nie wysyłaj obraźliwych wiadomości, 

5. zgłaszaj cyberprzemoc nauczycielowi, pedagogowi lub rodzicom. 

 

5. Korzystanie z telefonów i urządzeń elektronicznych 

1. podczas lekcji telefon powinien być wyciszony i schowany, 

2. można korzystać z urządzeń elektronicznych tylko za zgodą nauczyciela, 

3. nie wolno nagrywać ani fotografować innych osób bez ich zgody. 

 

6. Ochrona wizerunku i danych osobowych 

1. Twoje zdjęcia i dane osobowe są chronione, 

2. szkoła nie publikuje Twojego wizerunku bez wymaganej zgody, 

3. masz prawo do prywatności. 
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7. Gdzie szukać pomocy? 

Jeśli: 

 ktoś Cię krzywdzi, 

 czujesz się zagrożony, 

 jesteś świadkiem przemocy, 

 potrzebujesz wsparcia — 

zgłoś się do: 

1. wychowawcy, 

2. pedagoga szkolnego, 

3. psychologa, 

4. nauczyciela, 

5. dyrektora szkoły, 

6. zaufanej osoby dorosłej. 

 

Możesz także skorzystać z: 

 

Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży – 116 111 

Numeru alarmowego – 112 

 

Pamiętaj! 

Każdy uczeń Uniwersyteckiego XII LO im. Marii i Georga Dietrichów w Olsztynie ma prawo czuć 

się bezpiecznie, być szanowany i otrzymać pomoc. Reagowanie na przemoc i krzywdę jest 

obowiązkiem całej społeczności szkolnej. 


